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40360 POMAREZ 

 

 
Contacts 

 

Danielle CAMPISTRON, présidente 

06.79.45.11.83 

jmcampi@orange.fr 

 

 
Bernard LACOSTE, trésorier 

06 85 26 08 76 

calopsite@wanadoo.fr 
 

 

 
 

 

 

Pomarez Arènes et 

Traditions 

 
Vous propose 

 

DECOUVERTE COURSAYRE 
 

Ce programme se compose de 3 modules de 2 heures 
 

I) Approche de la Course Landaise 

- vidéo 

- visites des arènes 

- expo sur les coursières 

 II) La ganaderia 

  - visite  

  - initiation aux écarts en présence d’acteurs 

 III) Jeux de société et arts plastiques sur le thème de la Course 

Landaise 
 

Tarif des prestations 
 

10 € la journée entière comprenant les trois modules 

 
 

Organisation 
 

Au préalable, les enseignants devront avoir constitué des groupes de 

travail de 4/5 enfants 
 

Les trois modules peuvent être groupés sur une journée. 
 

Pour la journée, chaque élève apporte son pique-nique qui sera pris à 

la Ganaderia. 
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Intervenants 
Les membres de l'association agréés ambassadeurs touristiques 

assurent les visites et animent les divers modules et ateliers. 

 

 

I) Approche de la Course Landaise  
 

A) Vidéo de D. GOEYTES ( par demi-classe) déclinant les 

phases d’une Course Landaise.  

Projection puis questions/réponses 

 

 

 

B) Les arènes de POMAREZ 

 

 

Visite des arènes et Torils par 

équipes de 4/5 enfants (jeux de 

pistes ou course d'orientation selon 

l'âge) 

 

 

 

 

 

 

C) Expo sur les Coursières 
Visite de l'expo Les Reines de l'Arène 

Travail en équipe autour de l'exposition 
 

 

 

 

 

II) La ganaderia 

 

A) Visite d'une ganaderia 
Entretien avec le ganadero (élevage, sélection, nourriture, suivi 

sanitaire...) 
 

 

B) Activités sportives 
 

 Ecart à l'aide de chambres à air 

 Saut au-dessus de ballons 

Avec présence d’acteurs de la Course Landaise 

 

 

 

 

III) Jeux de société et art plastiques (équipe de 4/5) 

 

A) Utilisation du « jeu de l'oie » ou « memory »  façon 

coursayre 
 

 

B) Réalisation d'objets autour de la course 

Chaque enfant réalise un objet (masque, magnet, vide poche, 

mobile...) selon son âge. 



 

 

ARENES DE CHALOSSE 

 

patrimoine architectural unique 
 

 

Il en existe autant que de villages. 

 

Venez découvrir ces sites emblématiques au cœur du pays Coursayre à travers les coteaux et les 

vallons de ce territoire riche en traditions taurines et gastronomiques. 

 

Pomarez, Estibeaux, Mouscardès, Tilh et Amou 

 

25€ par personne avec repas gastronomique landais à la ferme auberge. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La visite commentée est réservée aux groupes se déplaçant en bus. 
 

Sur réservation : en semaine et le samedi 
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POMAREZ  

du nouveau à la Mecque 
 

Escape Game  
 

dans les Arènes mythiques  

de la Course Landaise 
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JOURNEE COURSE LANDAISE 

EN CHALOSSE 

 
DECOUVERTE & GASTRONOMIE 

 
 

Sur réservation en semaine et le samedi 
 

JOURNEE COMPLETE : 40 euros/personne 
9H30 : Accueil, découverte de la Course Landaise avec vidéo, visite des arènes et torils, 

expo sur les coursières 

12h30 : Repas landais en compagnie des coursières de la ganaderia de la MECQUE, 

suivi de la visite accompagnée de la ganadéria 

 

DEMI - JOURNEE : 16 euros/personne 

10h/12h30 ou 15h/17h30 : Accueil, découverte de la Course Landaise avec vidéo, visite 

des arènes et torils, expo sur les coursières 

 

OPTIONS 

- Accueil par les échassiers : 100€ (uniquement le week-end) 

- Démonstration de course landaise à la ganaderia : 650€ 
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